
Perfil da Persona
Gênero: Feminino e Masculino
Renda: Classes A, B e C
Estado Civil: Indiferente
Faixa Etária: Indiferente
Profissão: Nutricionistas

Sente e Pensa:
- Se preocupa em conseguir mais pacientes
- Se preocupa em dar a atenção e acompanhamento necessário
- Se preocupa em ser diferente e se destacar
- Medo do paciente não dar feedback, não retornar e trocar de nutricionista
- Almeja conseguir resultados com os pacientes e ser reconhecido

Escuta:
- Cada nutricionista trabalha de uma forma diferente
- A maioria, mesmo sendo funcionário (clínica, academia) tem sua metodologia
- São influenciados por profissionais conhecidos: Okigami, Paulo Muzy, Bruna Burti, 
Ale Luglio, Rodolfo Peres, Carlos Tomaiolo, etc
- Receptivos à novas ideias, estudos, metodologias e tendências
- Se informam através de workshops, blogs, artigos e recomendações

Diz e Pensa:
- A maioria dos nutricionistas é discreta
- Aparentam cuidado com a saúde, dando exemplos aos pacientes
- Receptivos e interessados em ouvir novas idéias e aprender

Vê:
- Amigos e colegas nutricionistas, influenciadores e poucos amigos pacientes
- Eventos (congressos, workshops, etc), Mídia (impressa e tv), Redes Sociais 
(Instagram e Facebook)

Dores:
- Como profissionais liberais, tem medo de serem trocados/esquecidos pelo 
pacientes
- Frustração quando o paciente não dá os feedback necessários e não agenda o 
retorno/consulta
- Se frustram também com pacientes que, por motivos bobos, não seguem a dieta
- Indisciplina de pacientes, preços de alimentos e suplementos
- Pacientes que estão acostumados com programas antigos, offline e sem interação

Ganhos:
- Desejam ser reconhecidos, populares, darem entrevistas, etc
- Necessitam de mais pacientes, e bons resultados, para se tornarem populares


